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Toùm taét
Ñaët vaán ñeà: Phaãu thuaät noäi soi caét baùn phaàn döôùi daï daøy ngaøy caøng ñöôïc aùp 
duïng roäng raõi nhöng phaãu thuaät noäi soi hoaøn toaøn vaø löïa choïn mieäng noái sau 
caét baùn phaàn döôùi daï daøy vaãn coøn nhieàu tranh luaän, nghieân cöùu naøy ñaùnh 
giaù keát quaû phaãu thuaät noäi soi hoaøn toaøn caét baùn phaàn döôùi daï daøy veùt haïch 
D2 mieäng noái Billroth 1 kieåu INTACT .
Ñoái töôïng vaø phöông phaùp nghieân cöùu: Moâ taû tieán cöùu 42 ngöôøi beänh ñöôïc 
phaãu thuaät noäi soi hoaøn toaøn caét baùn phaàn döôùi daï daøy, naïo veùt haïch D2 laøm 
mieäng noái Billroth1 kieåu Intact  ñieàu trò ung thö bieåu moâ daï daøy töø thaùng 4 
naêm 2023 ñeán thaùng 2 naêm 2025 taïi beänh vieän Ñaïi hoïc y Haø Noäi.
Keát quaû: Tuoåi trung bình cuûa nhoùm nghieân cöùu laø 63,57 ± 8.8 tuoåi, nam 
50%, nöõ 50%, thôøi gian moå  trung bình laø 152,89 ± 24,29 phuùt (cao nhaát 
laø 220 phuùt, thaáp nhaát 105 phuùt), soá haïch veùt ñöôïc trung bình 25,35 ± 9,68 
haïch (max 48, min 10 haïch), giai ñoaïn Ib chieám tyû leä cao nhaát  28,6%, soá 
haïch döông tính trung bình 1,7 ± 2,9 haïch, thôøi gian thöïc hieän mieäng noái 
9,79 ± 2,57 phuùt (cao nhaát laø 25 phuùt, thaáp nhaát 7 phuùt), soá löôïng stapler 
duøng trong moå trung bình laø 5,05  ± 0.23 stapler. Bieán chöùng sau moå: Roø 
mieäng noái 0%, chaûy maùu mieäng noái 0%, traøo ngöôïc dòch maät laø 7,14%, roø 
tuïy sau moå 4,8%,  roø baïch huyeát 4,8%, chaäm laøm roãng daï daøy 0%, bieán 
chöùng sau moå theo Clavien-Dindo möùc ñoä I: 1(11,9 %), ñoä II,III, IV laø 0%. 
Keát luaän: Keát quaû böôùc ñaàu  phaãu thuaät noäi soi hoaøn toaøn caét baùn phaàn döôùi 
daï daøy naïo veùt haïch D2, laøm mieäng noái Billroth 1 kieåu Intact  ñieàu trò ung 
thö bieåu moâ  daï daøy taïi Beänh vieän Ñaïi hoïc y Haø Noäi laø phöông phaùp an 
toaøn, ít tai bieán vaø bieán chöùng.
Töø khoùa: Phaãu thuaät noäi soi ñieàu trò ung thö daï daøy, ung thö daï daøy, mieäng 
noái Billroth 1.
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Abstract
Introduction: Laparoscopic distal gastrectomy is increasingly being used, laparoscopic total gastrectomy 
and the choice of anastomosis after distal gastrectomy remain a controversial subject. This study aimed to 
evaluate the early outcomes of  totally laparoscopic distal gastrectomy with D2 lymphadenectomy using a 
Billroth I INTACT anastomosis.
Patients and Methods: This was a prospective descriptive study of 42 patients who underwent totally 
laparoscopic distal gastrectomy with D2 lymphadenectomy and Intact Billroth I anastomosis for gastric 
adenocarcinoma from April 2023 to February 2025 at Hanoi Medical University Hospital.
Results: The mean age of the study group was 63.57±8.8 years, with an equal distribution of males and females 
(50% each). The mean operative time was 152.89±24.29 minutes (range: 105–220 minutes). The mean 
number of retrieved lymph nodes was 25.35±9.68 (range: 10–48 nodes). Stage Ib was the most prevalent, 
accounting for 28.6%. The mean number of positive lymph nodes was 1.7±2.9. The mean anastomosis time was 
9.79±2.57 minutes (range: 7–25 minutes). The mean number of staplers used was 5.05±0.23. Postoperative 
complications included: anastomotic leakage 0%, anastomotic bleeding 0%, bile reflux 7.14%, postoperative 
pancreatic fistula 4.8%, lymphatic leakage 4.8%, and delayed gastric emptying (DGE) 0%. According to the 
Clavien-Dindo classification, Grade I complications occurred in 1 (11.9%) patient, while Grade II, III, and IV 
had no complications recorded.
Conclusions: The initial results of totally laparoscopic distal gastrectomy with D2 lymphadenectomy and 
Intact Billroth I anastomosis for gastric adenocarcinoma at Hanoi Medical University Hospital demonstrate 
that this is a safe procedure with low rates of adverse events and complications.
Keywords: Laparoscopic surgery for gastric cancer, gastric cancer, anatomosis Billroth 1.

Ñaët vaán ñeà
Ung thö daï daøy laø beänh ung thö phoå bieán, theo 

Glocoban (2020) ung thö daï daøy ñöùng thöù 5 veà tyû 
leä maéc môùi vaø ñöùng thöù 4 veà tyû leä töû vong ôû caû 2 
giôùi.[1]

Hieän nay, phaãu thuaät noäi soi caét baùn phaàn döôùi 

daï daøy keát hôïp naïo veùt haïch D2 ngaøy caøng ñöôïc 
aùp duïng roäng raõi vaø trôû thaønh phöông phaùp phaãu 
thuaät tieâu chuaån trong ñieàu trò ung thö daï daøy 
vuøng hang moân vò [2]. Tuy nhieân, phaãu thuaät noäi 
soi hoaøn toaøn vaø löïa choïn mieäng noái sau caét baùn 
phaàn döôùi daï daøy vaãn laø vaán ñeà coøn nhieàu tranh 
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luaän coù 03 phöông phaùp thöôøng ñöôïc söû duïng sau 
caét baùn phaàn döôùi daï daøy ñoù laø Billroth 1, Billroth 
2 vaø Roux en Y, moãi phöông phaùp coù nhöõng öu 
nhöôïc ñieåm khaùc nhau. Mieäng noái Billroth 1 vôùi öu 
ñieåm ñôn giaûn veà kyõ thuaät, duy trì ñöôïc tính sinh 
lyù cuûa thöùc aên  qua taù traøng duø vaäy khoâng phaûi luùc 
naøo cuõng thöïc hieän ñöôïc mieäng noái naøy do nguy cô 
caêng mieäng noái vaø nguy cô traøo ngöôïc dòch maät.
[3] Caùc phöông phaùp noái caûi bieân cuûa mieäng noái 
Billroth 1 nhö mieäng noái Delta shape giuùp thöïc 
hieän mieäng noái hoaøn toaøn baèng noäi soi nhöng gaëp 
moät soá bieán chöùng nhö xoaén mieäng noái, roø mieäng 
noái, do phaûi xoay taù traøng khi caét vaø ñeå laïi phaàn 
taù traøng giöõa ñöôøng ghim caét vaø ñöôøng  ghim noái 
daãn ñeán nguy cô thieáu maùu, mieäng noái Intact ñöôïc 
Omori ñeà xuaát khaéc phuïc nhöôïc ñieåm cuûa mieäng 
noái Delta shape do caét boû phaàn taù traøng giöõa ñöôøng 
ghim caét vaø ñöôøng ghim noái.[4] Chính vì theá vieäc 
löïa choïn phöông phaùp naøo ñeå taùi laäp löu thoâng tieâu 
hoùa sau caét baùn phaàn döôùi daï daøy vaãn chöa coù söï 
thoáng nhaát, lieäu raèng laøm mieäng noái Billroth 1 kieåu 
Intact coù mang laïi chaát löôïng cuoäc soáng sau moå 
toát hôn cho ngöôøi beänh ung thö daï daøy hay khoâng, 
chính vì theá chuùng toâi tieán haønh nghieân cöùu ñeà taøi 
naøy vôùi muïc tieâu: Ñaùnh giaù keát quaû sôùm phaãu thuaät 
noäi soi hoaøn toaøn caét baùn phaàn döôùi daï daøy naïo 
veùt haïch D2, noái Billroth 1 ñieàu trò ung thö bieåu moâ 
tuyeán daï daøy.

Ñoái töôïng vaø phöông phaùp
Ñoái töôïng nghieân cöùu: Ngöôøi beänh ñöôïc thöïc 

hieän phaãu thuaät noäi soi hoaøn toaøn caét baùn phaàn döôùi 
daï daøy naïo veùt haïch D2, mieäng noái Billroth 1 kieåu 
INTACT ñieàu trò ung thö bieåu moâ  daï daøy.

Thôøi gian: Töø thaùng 4 naêm 2023 ñeán thaùng 2 
naêm 2025.

Ñòa ñieåm: Beänh vieän ñaïi hoïc Y Haø Noäi.
Tieâu chuaån löïa choïn: Ngöôøi beänh chaån ñoaùn 

tröôùc moå vaø sau moå laø ung thö bieåu moâ 1/3 döôùi 
daï daøy, ñöôïc phaãu thuaät noäi soi hoaøn toaøn caét baùn 
phaàn duôùi daï daøy, naïo veùt haïch D2, laøm mieäng noái 
Billroth 1 kieåu INTACT.

Tieâu chuaån loaïi tröø: Khoái u xaâm laán T4b, khoái u 

thöù phaùt, khoái u xaâm laán moân vò, loeùt, heïp taù traøng, 
môû nhoû laøm mieäng noái.

Phöông phaùp nghieân cöùu: Nghieân cöùu moâ taû 
tieán cöùu.

Phöông phaùp thu thaäp thoâng tin: Beänh aùn 
nghieân cöùu.

Xöû lyù soá lieäu theo phaàn meàm Spss 20.0
Kyõ thuaät thöïc hieän mieäng noái Billroth1 kieåu 

Intact: Sau khi caét taù traøng söû duïng stapler höôùng 
töø traùi sang phaûi, caét daï daøy caùc böôùc tieán haønh noái 
Billroth 1 kieåu Intact nhu sau: [5]

Môû moät loã nhoû ôû daï daøy vaø taù traøng saùt ñöôøng 
ghim caét khoaûng 1cm

Ñöa 2 ñaàu stapler 45 vaøo 2 loã ñaõ môû ôû daï daøy vaø 
taù traøng, ñaàu hoäp möïc ôû daï daøy

Baám maùy noái thaønh sau daï daøy vôùi thaønh sau taù 
traøng sao cho ñöôøng ghim caét song song vôùi ñöôøng 
ghim noái.

Ñoùng loã môû ôû daï daøy vaø taù traøng söû duïng 1 stapler 
60 ñaûm baùo laáy boû caû ñöôøng ghim caét cuûa daï daøy vaø 
taù traøng.

Hình aûnh caùc böôùc laøm mieäng noái Billroth 1 kieåu Intact [4]
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Caùc chæ tieâu nghieân cöùu:
Ñaëc ñieåm chung tröôùc phaãu thuaät: soá löôïng ngöôøi 

beänh, tuoåi, giôùi tính, kích thöôùc khoái u, traøo ngöôïc 
daï daøy thöïc quaûn tröôùc moå.

Ñaëc ñieåm phaãu thuaät: Giai ñoaïn khoái u, soá haïch 
naïo veùt ñöôïc, soá haïch döông tính, khoaûng caùch dieän 
caét treân, dieän caét döôùi ñeán khoái u, thôøi gian phaãu 
thuaät, thôøi gian thöïc hieän mieäng noái ( tính töø khi môû 
loã treân thaønh daï daøy ñeán khi ñoùng laïi loã môû ), soá 
stapler duøng laøm mieäng noái, duøng trong moå, bieán 
chöùng trong moå: chaûy maùu, thuûng ruoät….

Keát quaû ñieàu trò: Thôøi gian trung tieän, ruùt daãn 
löu, daáu hieäu chaäm tieâu, hoäi chöùng Dumping, traøo 
ngöôïc daï daøy thöïc quaûn, bieán chöùng sau moå: phaân 
ñoä bieán chöùng theo Clavien – Dindo,  tyû leä roø mieäng 

noái, tyû leä chaûy maùu mieäng noái, chaûy maùu trong oå 
buïng, tyû leä xoaén mieäng noái, tyû leä traøo ngöôïc dòch 
maät, tyû leä roø tuïy sau moå, taéc ruoät, chaát löôïng cuoäc 
soáng ñaùnh giaù baèng thang ñieåm EORTC-QLQC30 
thôøi ñieåm tröôùc moå vaø sau  moå 1 thaùng qua phoùng 
vaán tröïc tieáp vaø qua goïi ñieän thoaïi.

Ñaïo ñöùc nghieân cöùu
Nghieân cöùu ñöôïc pheâ duyeät bôûi Hoäi ñoàng ñaïo 

ñöùc y sinh cuûa Tröôøng Ñaïi hoïc Y Haø Noäi

Keát quaû nghieân cöùu
Töø thaùng 4 naêm 2023 ñeán thaùng 2 naêm 2025 coù 

42 ngöôøi beänh ung thö daï daøy ñöôïc phaãu thuaät noäi 
soi hoaøn toaøn caét baùn phaàn cöïc döôùi daï daøy, naïo veùt 
haïch D2, noái Billroth 1 kieåu INTACT taïi beänh vieän 
ñaïi hoïc y Haø Noäi

Thôøi gian moå 152,89 ± 24,29 phuùt

Thôøi gian laøm mieäng noái 9,79 ± 2,57 phuùt

Soá stapler duøng trong moå 5,05  ± 0,23 caùi

Soá stapler duøng laøm mieäng noái 1,42 ± 0,5 caùi

Khoaûng caùch dieän caét treân 5,02 ± 1,36 cm

Khoaûng caùch dieän caét döôùi 2,53 ± 1,1 cm

Sinh thieát töùc thì dieän caét 100% aâm tính

Tuoåi 63,57 ± 8.8 tuoåi

Giôùi Nam (50%), nöõ ( 50%)

BMI 20,8 ± 2.31

Traøo ngöôïc daï daøy-thöïc quaûn tröôùc moå 12 NB (28,57%)

Haïch veùt ñöôïc 25,35 ± 9,68 haïch (max 48, min 10 haïch)

Haïch döông tính 1,7 ± 2,9 haïch

Giai ñoaïn beänh

Giai ñoaïn Ia: 7(16,7%) Giai ñoaïn IIIa: 7(16,7%)

Giaiñoaïn Ib: 12(28,6%) Giai ñoaïn IIIb: 2(4,8%)

Giai ñoaïn IIa: 7(16,7%) Giai ñoaïn IIIc: 2(4,8%)

Giai ñoaïn IIb: 4(9,5%) Giai ñoaïn:ypT0N0Mo: 1(2,4%)

Baûng 1. Ñaëc ñieåm ngöôøi beänh, ñaëc ñieåm trong moå



Keát quaû sôùm phaãu thuaät noäi soi hoaøn toaøn caét baùn phaàn döôùi daï daøy naïo veùt haïch D2 ...Vuõ Ngoïc Anh vaø coäng söï

Taïp chí Ngoaïi khoa vaø Phaãu thuaät noäi soi Vieät Nam (2025) Soá 5 - Taäp 15; 77 - 84 81

Baûng 2. Ñaëc ñieåm sau moå

Ñaëc ñieåm sau moå Soá löôïng Tyû leä %

Thôøi gian trung tieän trung bình: 44,71 ± 9,8 giôø Max:72 giôø, min 24 giôø

Thôøi gian ruùt daãn löu trung bính 4 ± 1,45 ngaøy Max:10 ngaøy, min 2 ngaøy

Thôøi gian naèm vieän trung bình 8,33 ± 2.9 ngaøy Max23, min:6

Chaûy maùu oå buïng 1 2.4%

Chaûy maùu mieäng noái 0 0

Roø mieäng noái 0 0

Nhieãm truøng veát moå 0 0

Roø tuïy 2 4.8%

Roø baïch huyeát 2 4.8%

Hoäi chöùng chaäm laøm roãng daï daøy 0 0

Apxe toàn dö 0 0

Traøo ngöôïc dòch maät 3 7,14%

Töû vong 0 0

Tyû leä bieán chöùng theo Clavein Dindo

Ñoä I: 5 11,9%

Ñoä II: 0 0

Ñoä III: 0 0

Ñoä IV: 0 0

Baûng 3: Ñaëc ñieåm chaát löôïng cuoäc soáng sau moå

Chaát löôïng cuoäc soáng EORTC QLQ-C30 Tröôùc moå Sau moå 1 thaùng

Söùc khoûe toång quaùt  44,45 ± 7,2 50,79 ± 4,8

Theå chaát 96,98 ± 7,81 57,7 ± 7,3

Caûm xuùc 48,81 ± 9,48 97,22 ± 5,09

Ñau 37,69 ± 15,6 2,7 ± 8,1

Maát nguû 26,18 ± 23,8 5,5 ± 17,9

Traøo ngöôïc daï daøy-thöïc quaûn sau moå > 8 thaùng
5/ 30 NB 16,6%

2/5 NB coù Gerd tröôùc moå

Taêng caân sau moå > 8 thaùng 1,7 ± 1,489 kg
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Baøn luaän
Nghieân cöùu cuûa chuùng toâi coù 42 ngöôøi beänh phaãu 

thuaät noäi soi hoaøn toaøn caét baùn phaàn döôùi daï daøy, 
veùt haïch D2, taùi laäp löu thoâng tieâu hoùa theo phöông 
phaùp Billroth 1kieåu INTACT vôùi tuoåi trung bình laø 
63,57 ± 8,8 tuoåi, nam giôùi chieám tyû leä ngang baèng 
nöõ giôùi, chæ soá BMI trung bình laø 20,08 ± 2,31. Theo 
taùc giaû Park (2017)[3] tuoåi trung bình laø 65,23±10,25 
tuoåi vaø chæ soá BMI trung bình laø 24,98±3,55 kg/m2, 
coøn theo Huang (2014) ñoä tuoåi trung bình laø 57,7 ± 
11,7 tuoåi (töø 33 ñeán 81 tuoåi) 42 nam (66,7%) vaø 21 
nöõ (33,3%) vaø chæ soá BMI trung bình laø 21,96 ± 2,95 
kg/m2. Theo taùc giaû Huang[6] mieäng noái Billroth 1 
trong phaãu thuaät noäi soi hoaøn toaøn caét baùn phaàn döôùi 
daï daøy öu ñieåm vöôït troäi trong ngöôøi beänh beùo phì, 
chæ soá BMI laø yeáu toá nguy cô ñoäc laäp aûnh höôûng roø 
mieäng noái [6]. Keát quaû giaûi phaãu beänh sau moå chuùng 
toâi thaáy giai ñoaïn Ib chieám tyû leä cao nhaát 28,6%, 
Huang [6] cuõng ghi nhaän tyû leä ung thö daï daøy giai 
ñoaïn sôùm laø 57,1%, coù theå thaáy ung thö daï daøy ngaøy 
caøng ñöôïc phaùt hieän sôùm. Keát quaû soá haïch naïo veùt 
ñöôïc trung bình cuûa chuùng toâi laø 25,35 ± 9,68 haïch, 
nhieàu nhaát 48 haïch, ít nhaát 10 haïch, chuùng toâi khoâng 
gaëp tai bieán trong moå lieân quan veùt haïch, keát quaû 
cuûa Yang-Yong Son(2022, 492 ngöôøi beänh )[7] laø 
46,8±18,1 haïch trong ñoù tyû leä haïch döông tính laø 3.6 
± 6.1 haïch, taùc giaû Changminh Huang (2022) nghieân 
cöùu 510 ngöôøi beänh PTNS caét daï daøy veùt haïch D2,soá 
haïch veùt ñöôïc 36.1 ± 16.7 haïch, soá haïch döông tính 
4,9 ± 8 haïch.[8] Caùc taùc giaû naøy coù soá löôïng haïch 
veùt ñöôïc cao hôn so chuùng toâi tuy nhieân nghieân cöùu 
cuûa 2 taùc giaû naøy treân nhoùm ung thö daï daøy tieán trieån 
trong khi nghieân cöùu cuûa chuùng toâi thöïc hieän treân 2 
nhoùm ngöôøi beänh: ung thö sôùm vaø tieán trieån.

Thôøi gian moå cuûa chuùng toâi laø 152,89 ± 24.29 
phuùt töông ñöông taùc giaû Huang(2014) [6] 150,8 ± 
21,6 phuùt, nhöng ít hôn so  vôùi Park Chan Gyun [3] 
206,5 ± 25,4 phuùt, thôøi gian laøm mieäng noái cuûa chuùng 
toâi laø 9,79± 2,57 phuùt  thaáp hôn taùc giaû Park Chan 
Gyun 20,9 ± 6,7 phuùt vaø Huang(2014) [6] mieäng noái 
Delta-shape (DA) laø 23,9 ± 5,6 phuùt. Chuùng toâi laøm 
mieäng noái INTACT laø moät daïng caûi bieân cuûa mieäng 
noái Delta shape trong khi mieäng noái Delta shape baûo 

toàn phaàn taù traøng giöõa ñöôøng ghim caét vaø ñöôøng ghim 
noái thì mieäng noái kieåu INTACT khoâng baûo toàn phaàn 
naøy, maø ñöôïc laáy boù phaàn naøy khi tieán haønh ñoùng loã 
môû ôû daï daøy vaø taù traøng, ñieàu naøy traùnh ñöôïc nguy 
cô thieáu maùu cuûa phaàn taù traøng giöõa ñöôøng ghim 
caét vaø ñöôøng ghim noái neân haïn cheá bieán chöùng roø 
mieäng noái, chaûy maùu mieäng noái vaø nhaát laø khoâng 
phaûi xoay taù traøng khi ñoùng moûm taù nhö mieäng noái 
Delta shape neân haïn cheá bieán chöùng xoaén mieäng noái 
[4]. Vieäc thöïc hieän mieäng noái INTACT coù ñaëc ñieåm 
laø ñôn giaûn hôn so vôùi Delta shape, ít nguy cô caêng 
mieäng noái do ñöôøng ghim noái naèm saùt ñöôøng ghim 
caét. Soá stapler trung bình duøng trong moå cuûa chuùng 
toâi laø 5,05 ± 0,23 stapler cao hôn cuûa taùc giaû Park 
Chan Gyun (trung bình soá stapler 4,78±0,66) ñieàu 
naøy laø do taùc giaû ñoùng loã môû ôû daï daøy vaø taù traøng 
baèng chæ khaâu trong khi chuùng toâi söû duïng stapler. 
Tuy nhieân chính vì duøng stapler ñoùng loã môû ôû daï 
daøy taù traøng neân thôøi gian thöïc hieän mieäng noái cuûa 
chuùng toâi nhanh hôn, vaø trong khi thöïc hieän ñoùng loã 
môû daï daøy taù traøng ñoàng thôøi chuùng toâi caét boû phaàn 
taù traøng vaø daï daøy giöõa ñöôøng ghim caét vaø ñöôøng 
ghim noái. Bieân ñoä caét boû: vôùi dieän caét treân khoaûng 
caùch so vôùi u trung bình laø 5,02 ± 1,36 cm, dieän caét 
döôùi laø 2,53 ± 1,1cm, theo khuyeán caùo cuûa hieäp hoäi 
ung thö daï daøy Nhaät Baûn JGCA 2021[2]: bieân ñoä 
caét boû gaàn ít nhaát laø 3 cm ñöôïc khuyeán nghò cho caùc 
khoái u T2 hoaëc saâu hôn coù kieåu phaùt trieån môû roäng 
(loaïi 1 vaø 2) vaø 5 cm cho caùc khoái u coù kieåu phaùt 
trieån xaâm laán (loaïi 3 vaø 4). Khi khoâng theå ñaùp öùng 
caùc quy taéc naøy, neân kieåm tra toaøn boä ñoä daøy cuûa 
bieân ñoä caét boû gaàn baèng sinh thieát laïnh, chuùng toâi 
sinh thieát töùc thì dieän caét taát caû caùc tröôøng hôïp, thöïc 
haønh theo khuyeán caùo cuûa JGCA giuùp khoâng caàn caét 
boû quaù nhieàu daï daøy goùp phaàn mang laïi chaát löôïng 
cuoäc soáng toát hôn cho ngöôøi beänh maø vaãn ñaûm baûo 
veà maët ung thö.

Theo Koki Nakanishi (2020) [9] sau khi so saùnh 
507 ngöôøi beänh trong moãi nhoùm Billroth 1 ( B1) vaø 
Roux en y (RY) thaáy thôøi gian moå ôû nhoùm RY (283 
± 72 phuùt) cao hôn nhoùm B1 (246 ± 65 phuùt, P < 
0,0001) thôøi gian moå cuûa chuùng toâi ngaén hôn vôùi 
chæ 152,89 ± 24,29  phuùt. Tyû leä bieán chöùng sau phaãu 
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thuaät ôû nhoùm RY cao hôn ñaùng keå so vôùi nhoùm B1 
(29% so vôùi 17%, p < 0,0001). Tyû leä aùp xe trong oå 
buïng (4,3% so vôùi 1,8%, P = 0,0177), taéc ruoät (2,6% 
so vôùi 0,6%, P = 0,0203) vaø laøm roãng daï daøy chaäm 
(5,3% so vôùi 1,0%, P < 0,0001) ôû nhoùm RY töông 
öùng cao hôn so vôùi nhoùm BI; khoâng coù söï khaùc bieät 
tyû leä roø mieäng noái (3,4% so vôùi 4,1%, P = 0,5084). 
Tyû leä bieán chöùng naëng sau phaãu thuaät ñoä III ôû nhoùm 
RY cao hôn so vôùi nhoùm BI (13% so vôùi 7,1%, P = 
0,0013). Keát quaû cuûa chuùng toâi tyû leä roø mieäng noái 
0%, tyû leä chaûy maùu mieäng noái 0%, tyû leä xoaén mieäng 
noái 0%, tyû leä traøo ngöôïc dòch maät laø 7,14%, tyû leä roø 
tuïy sau moå 4.8% tuy nhieân ñaây chæ laø roø sinh hoùa 
(xeùt nghieäm dòch daãn löu ngaøy thöù 3 sau moå), khoâng 
coù bieåu hieän trieäu chöùng treân laâm saøng, tyû leä roø baïch 
huyeát 2 ngöôøi beänh ( 4,8%), tyû leä chaäm laøm roãng 
daï daøy 0%. Chuùng toâi ghi nhaän 01 ngöôøi beänh coù 
chaûy maùu oå buïng sau moå ngaøy thöù 1 soá löông 200ml 
qua daãn löu, nhöng ngöôøi beänh oån ñònh ngaøy thöù 2 
khoâng phaûi can thieäp laïi. Coù 3 ngöôøi beänh coù traøo 
ngöôïc dòch maät khi xeùt nghieäm dòch sonde daï daøy 
ngaøy thöù 3 sau moå sau khi ngöôøi beänh coù nhu ñoäng 
ruoät, theo hoäi tieâu hoùa Hoa Kyø xeùt nghieäm Bilirubin 
trong dòch daï daøy coù giaù trò chaån ñoaùn traøo ngöôïc 
dòch maät khi noàng ñoä Bilirubin >1mg/dl töông ñöông 
>88,4 µmol/l [10]. Thôøi gian naèm vieän sau moå cuûa 
chuùng toâi laø 8,33 ± 2,9 ngaøy, taùc giaû Yoshitomo 
Yanaghimoto [11] ghi nhaän thôøi gian naèm vieän sau 
moå trung bình ôû nhoùm Delta-shape laø 10 ngaøy, trong 
khi nhoùm Intact laø 7 ngaøy, söï khaùc bieät coù yù nghóa 
thoâng keâ, caùc taùc giaû ñeàu nhaän thaáy moå noäi soi giuùp 
giaûm thôøi gian naèm vieän sau moå, nhoùm ngöôøi beänh 
thöïc hieän mieäng noái Intact cuõng coù thôøi gian naèm 
vieän ngaén hôn. Chuùng toâi ghi nhaän coù 12 ngöôøi beänh 
(28,5%) coù traøo ngöôïc daï daøy thöïc quaûn tröôùc moå, 
nhöng sau moå chæ coù 5/30 ngöôøi beänh (sau moå>8 
thaùng) chieám 16.6% coù traøo ngöôïc daï daøy thöïc quaûn. 
Ñeå ñaùnh giaù chaát löôïng cuoäc soáng chuùng toâi söû duïng 
thang ñieåm EORTC QLQ-C30 ñaùnh giaù thôøi ñieåm 
tröôùc moå vaø sau moå 1 thaùng thaáy coù söï khaùc bieät 
roõ reät veà chæ soá caûm xuùc: tröôùc moå laø 48,81±9,48, 
sau moå taêng leân laø 97,22 ± 5,09. Chæ soá söùc khoûe 
toång quaùt 2 thôøi ñieåm cuõng coù söï khaùc bieät: tröôùc 

moå laø 44,45 ± 7,2, sau moå 50,79 ± 4,8 söï khaùc bieät 
khoâng nhieàu tuy nhieân ñieåm soá theå chaát tröôùc moå vaø 
sau moå coù nhieàu khaùc bieät: 96,98 ± 7,81; 57,7 ± 7,3, 
ñieàu naøy coù theå sau moå ngöôøi beänh aên uoáng keùm, 
laïi caét 1 phaàn daï daøy neân theå chaát chöa theå hoài phuïc 
so tröôùc moå. Taùc giaû Yang Kun[12] (2023) nghieân 
cöùu 70 ngöôøi beänh laøm mieäng noái Billroth 1 sau caét 
baùn phaàn döôùi daï daøy cuõng ghi nhaän ñieåm chöùc naêng 
caûm xuùc tröôùc moå laø 83,9 ± 20 sau moå 3 thaùng laø 
96,2 ± 8,7  taêng leân sau moå, ñieåm soá söùc khoûe toång 
quaùt tröôùc moå laø 66,3 ± 27,3 sau moå 3 thaùng laø 73,4 
± 21,5 taêng leân töông töï keát quaû cuûa chuùng toâi.  Bieán 
chöùng sau moå theo Clavendindo möùc ñoä I: 1(11,9 
%), ñoä II,III, IV laø 0%, tuy nhieân soá löôïng ngöôøi 
beänh nghieân cöùu cuûa chuùng toâi ít, thôøi gian theo doõi 
coøn ngaén neân caàn theo doõi theâm.  

Keát luaän
Phaãu thuaät noäi soi caét baùn phaàn döôùi daï daøy, veùt 

haïch D2, laøm mieäng noái Billroth 1 kieåu Intact laø 
phaãu thuaät an toaøn, tyû leä bieán chöùng sau moå raát thaáp, 
thôøi gian thöïc hieän mieäng noái nhanh, chaát löôïng 
cuoäc soáng sau moå toát, tuy nhieân soá löôïng ngöôøi 
beänh nghieân cöùu ít, thôøi gian theo doõi chöa nhieàu 
caàn nghieân cöùu theâm.
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