
Laâm Vieät Trung vaø coäng söï

Taïp chí Ngoaïi khoa vaø Phaãu thuaät noäi soi Vieät Nam (2025) Soá 5 - Taäp 15; 34 - 4134

Keát quaû phaãu thuaät noäi soi caét baùn phaàn treân daï daøy so vôùi caét toaøn boä daï daøy ...

Keát quaû phaãu thuaät noäi soi caét baùn phaàn treân daï daøy so vôùi caét 
toaøn boä daï daøy trong ñieàu trò ung thö bieåu moâ tuyeán choã noái 
thöïc quaûn – daï daøy Siewert type II tieán trieån taïi choã
Laâm Vieät Trung1,2, Nguyeãn Voõ Vónh Loäc1,2, Traàn Phuøng Duõng Tieán1, Tieâu Loan Quang Laâm1, Traàn Vuõ Ñöùc1

1. Beänh vieän Chôï Raãy, TP. Hoà Chí Minh, 2. Ñaïi hoïc Y Döôïc TP. Hoà Chí Minh

Toùm taét
Ñaët vaán ñeà: Ñieàu trò phaãu thuaät ung thö daï daøy ôû vò trí choã noái thöïc quaûn 
daï daøy theo Siewert type II cho ñeán nay vaãn coøn coù nhieàu tranh caõi. Moät 
soá nghieân cöùu ñaõ cho thaáy phaãu thuaät caét baùn phaàn treân daï daøy (CBPTDD) 
coù theå cho keát quaû töông ñöông vôùi caét toaøn boä daï daøy (CTBDD) trong ñieàu 
trò ung thö bieåu moâ tuyeán (UTBMT) choã noái thöïc quaûn - daï daøy (TQ-DD) 
Siewert II/III. Tuy nhieân caùc döõ lieäu nghieân cöùu coøn khaù khieâm toán. Do ñoù 
nghieân cöùu naøy nhaèm muïc ñích so saùnh keát quaû phaãu thuaät noäi soi (PTNS) 
caét baùn phaàn treân daï daøy vaø caét toaøn boä daï daøy ôû ngöôøi beänh ung thö bieåu moâ 
tuyeán choã noái thöïc quaûn - daï daøy Siewert type II giai ñoaïn tieán trieån taïi choã. 
Ñoái töôïng vaø phöông phaùp nghieân cöùu: Nghieân cöùu hoài cöùu caùc ngöôøi beänh 
UTBMT choã noái TQ-DD Siewert type II giai ñoaïn tieán trieån taïi choã (cT2–4) 
ñöôïc PTNS ñieàu trò trieät ñeå taïi Beänh vieän Chôï Raãy töø 6/2018 ñeán 4/2023. 
Keát quaû: Chuùng toâi thu thaäp ñöôïc 38 ngöôøi beänh CTBDD vaø 39 ngöôøi beänh 
CBPTDD. Khoâng khaùc bieät coù yù nghóa veà tuoåi, giôùi, SGA vaø beänh keøm 
giöõa hai nhoùm. Tyû leä hoùa trò taân hoã trôï cao hôn ôû nhoùm CBPTDD (69,2% 
so vôùi 34,2%; p=0,003). Tyû leä di caên haïch cao hôn ôû nhoùm CTBDD (55,3% 
so vôùi 25,6%; p=0,011). Tyû leä bieán chöùng thaáp (2,6% moãi nhoùm) vaø khoâng 
coù töû vong chu phaãu. Tæ leä soáng toaøn boä (OS) vaø soáng khoâng beänh (DFS) 
sau 3 naêm ôû nhoùm CTBDD laàn löôït laø 80,5% vaø 83,2%, so vôùi 90,6% vaø 
87,7% ôû nhoùm CBPTDD, khaùc bieät khoâng coù yù nghóa thoáng keâ (p=0,165 vaø 
p=0,657). 
Keát luaän: Phaãu thuaät noäi soi CBPTDD vôùi taùi laäp löu thoâng tieâu hoaù kieåu 
double-tract laø an toaøn vaø hieäu quaû töông ñöông CTBDD trong ñieàu trò 
UTBMT choã noái TQ-DD Siewert type II giai ñoaïn tieán trieån taïi choã. 
Töø khoùa: ung thö bieåu moâ tuyeán choã noái thöïc quaûn – daï daøy, Siewert type 
II, phaãu thuaät noäi soi , caét baùn phaàn treân daï daøy, caét toaøn boä daï daøy, naïo 
haïch trung thaát döôùi.
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Abstract
Introduction: Surgical management of gastric cancer at esophago-gastric junction is still controversial. Some 
studies have shown that proximal gastrectomy could provide comparable results with total gastrectomy for 
adenocarcinoma of esophagogastric junction (AEG) Siewert type II/III. Though, available data are still 
limited. With that, this study aimed to compare the outcomes of laparoscopic proximal gastrectomy (LPG) 
and laparoscopic total gastrectomy (LTG) in patients with locally advanced Siewert type II adenocarcinoma 
of esophagogastric junction.
Patients and Methods: A retrospective study was conducted using primary data from the Department of 
Digestive Surgery, Cho Ray Hospital, from June 2018 to April 2023. 
Results: There were 38 patients who underwent LTG with Roux-en-Y reconstruction, and 39 patients who 
underwent LPG with double-tract reconstruction. There were no statistically significant differences between 
the two groups in terms of age, gender, subjective global assessment (SGA), and comorbidities. The rate 
of neoadjuvant chemotherapy was significantly higher in LPG group in compare with LPG group (69.2% 
vs. 34.2%; p=0.003). LTG group had a significantly higher rate of lymph node metastasis in compare with 
LPG group (55.3% so vôùi 25.6%; p=0.011). The morbidity was low at 2.6% and there were no perioperative 
deaths. The 3-year overall survival (OS) and disease-free survival (DFS) rates were 80.5% and 83.2% for the 
LTG group, respectively, and 90.6% and 87.7% for the LPG group, respectively; these differences were not 
statistically significant (p=0.165 and p=0.657).
Conclusions: LPG with double-tract reconstruction is as safe and effective as LTG in the treatment of locally 
advanced Siewert type II AEG junction. 
Keywords: Adenocarcinoma of esophagogastric junction, Siewert type II, laparoscopic proximal gastrectomy, 
laparoscopic total gastrectomy, lower mediastinal lymph node dissection

Ñaët vaán ñeà
Ung thö daï daøy vaãn laø loaïi ung thö phoå bieán thöù 

naêm treân theá giôùi vaø laø loaïi ung thö ñöôøng tieâu hoùa 
phoå bieán thöù hai vaø ñöôïc xeáp haïng trong ba loaïi 

ung thö haøng ñaàu gaây töû vong taïi Vieät Nam. Theo 
phaân loaïi cuûa Siewert [1], coù ba type ung thö bieåu 
moâ tuyeán (UTBMT) choã noái thöïc quaûn-daï daøy. 
Trong soá ñoù, Siewert type II laø type coù caùch xöû trí 
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gaây tranh caõi nhaát. Caùch xöû trí truyeàn thoáng cuûa 
UTBMT choã noái TQ-DD type II coù theå laø caét TQ-
DD theo phöông phaùp Ivor Lewis hoaëc McKeown 
hoaëc caét TQ-DD qua khe hoaønh. Caùc höôùng daãn 
gaàn ñaây cuûa Maïng Löôùi Choáng Ung Thö Quoác 
Gia Hoa Kyø (NCCN) [2] öu tieân söû duïng hoùa trò 
lieäu chu phaãu hoaëc thuoác öùc cheá ñieåm kieåm soaùt 
mieãn dòch ôû moät soá ngöôøi beänh ñöôïc choïn loïc vôùi 
UTBMT choã noái TQ-DD tieán trieån. Caùc höôùng daãn 
ñieàu trò ung thö daï daøy cuûa Nhaät Baûn [3] khuyeán 
nghò phöông phaùp tieáp caän ngaû buïng qua khe hoaønh 
keøm naïo haïch vôùi khoái u coù ñöôøng kính döôùi 4cm, 
nhöng khoâng laøm roõ phaïm vi caét boû thöïc quaûn vaø daï 
daøy ôû phaàn gaàn vaø xa. Caùc höôùng daãn cuõng khoâng 
ñeà caäp ñeán vieäc tieáp caän xöû trí caùc tröôøng hôïp coù 
söû duïng hoùa trò taân hoã trôï. Moät soá nghieân cöùu [4-7] 
ñaõ chöùng minh khaû naêng thay theá cuûa phaãu thuaät 
CBPTDD so vôùi phaãu thuaät CTBDD trong ñieàu trò 
ung thö bieåu moâ tuyeán choã noái TQ-DD Siewert II/
III. Tuy nhieân, caùc taøi lieäu nghieân cöùu höôùng daãn 
ñieàu trò Siewert II giai ñoaïn tieán trieån vaãn coøn khaù 
haïn cheá.

Chuùng toâi tieán haønh nghieân cöùu naøy vôùi muïc ñích 
so saùnh keát quaû cuûa phaãu thuaät noäi CBPTDD so vôùi 

CTBDD ôû nhöõng ngöôøi beänh UTBMT choã noái TQ-
DD Siewert II giai ñoaïn tieán trieån taïi choã.

Ñoái töôïng vaø phöông phaùp 
Ngöôøi beänh: 
Nghieân cöùu hoài cöùu söû duïng caùc döõ lieäu goác töø 

Khoa Ngoaïi tieâu hoaù beänh vieän Chôï Raãy, töø thaùng 
6/2018 ñeán thaùng 4/2023. Tieâu chuaån choïn beänh 
bao goàm caùc ngöôøi beänh UTBMT choã noái TQ-DD 
Siewert type II (cT2-4, N0/N+) (theo phaân loaïi giai 
ñoaïn cuûa AJCC laàn thöù 8) ñöôïc phaãu thuaät noäi soi 
caét daï daøy trieät ñeå. Chuùng toâi loaïi tröø caùc tröôøng 
hôïp ngöôøi beänh coù thai hoaëc cho con buù, ngöôøi beänh 
ñoàng maéc ung thö khaùc, hoaëc ñöôïc ñaùnh giaù trong 
moå laø khoâng theå caét ñöôïc. Toång coäng coù 77 ngöôøi 
beänh ñaùp öùng tieâu chuaån choïn beänh. Caùc ngöôøi 
beänh ñöôïc chia laøm hai nhoùm ñeå so saùnh veà keát quaû 
phaãu thuaät vaø keát quaû laâu daøi: nhoùm Phaãu thuaät noäi 
soi CBPTDD vôùi noái Double-tract vaø CTBDD vôùi 
noái kieåu Roux-en-Y. 

Kyõ thuaät moå: 
Taát caû ngöôøi beänh ñeàu ñöôïc thöïc hieän phaãu thuaät 

noäi soi. Quyeát ñònh caét toaøn boä daï daøy hay caét baùn 
phaàn treân daï daøy laø tuyø thuoäc vaøo ñaùnh giaù vaø choïn 
löïa cuûa phaãu thuaät vieân (hình 1 vaø 2) 

Hình 1: Tö theá ngöôøi beänh Hình 2: Vò trí caùc trocar buïng
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Phaãu thuaät noäi soi caét toaøn boä daï daøy vôùi noái 
Roux-en-Y 

Chuùng toâi thöïc hieän caét toaøn boä daï daøy naïo haïch 
D2 theo höôùng daãn cuûa Hieäp hoäi Ung thö Daï daøy 
Nhaât Baûn (JGCA) [3]. Ngoaøi caùc haïch nhoùm 1, 2, 3, 
4sa, 4sb, 4d, 5, 6, 7, 8a, 9, 11p, 11d, and 12a, chuùng 
toâi cuõng naïo caùc haïch quanh taâm vò (nhoùm 19 vaø 
20) vaø caùc haïch trung thaát döôùi (nhoùm 110, 111 vaø 
112). Taùi laäp löu thoâng tieâu hoaù noái thöïc quaûn – 
hoãng traøng kieåu Roux-en-Y vôùi maùy noái thaúng noäi 
soi (Endogia hoaëc Echelon). (Hình 3) 

Phaãu thuaät noäi soi caét baùn phaàn treân daï daøy 
vôùi noái Double-tract 

Ngöôøi beänh CBPTDD ñöôïc naïo haïch caùc nhoùm 
1, 2, 3a, 4sa, 4sb, 7, 8a, 9, 11p, vaø 11d, cuøng ñoàng 

thôøi naïo caùc nhoùm quanh taâm vò (nhoùm 19 vaø 20) vaø 
caùc nhoùm trung thaát döôùi (nhoùm 110, 111 vaø 112). 
Taùi laäp löu thoâng tieâu hoaù vôùi phöông phaùp noái thöïc 
quaûn-hoãng traøng- daï daøy kieåu Double-tract. (Hình 
4). Vôùi caùc tröôøng hôïp coù moûm thöïc quaûn naèm thaáp, 
chuùng toâi duøng maùy noái thaúng noäi soi (Endogia hoaëc 
Echelon) ñeå noái thöïc quaûn-hoãng traøng kieåu overlap. 
Vôùi caùc tröôøng hôïp moûm thöïc quaûn naèm cao, chuùng 
toâi duøng maùy noái troøn Orvil-25 ñeå thöïc hieän mieäng 
noái thöïc quaûn-hoãng traøng. Mieäng noái hoãng traøng - 
daï daøy ñöôïc thöïc hieän mieäng noái beân-beân vôùi maùy 
noái thaúng noäi soi. Khoaûng caùch töø mieäng noái thöïc 
quaûn ñeán mieäng noái hoãng traøng-daï daøy laø khoaûng 
10-15cm. Mieâng noái hoãng-hoãng traøng (chaân Y) ñöôïc 
thöïc hieän ngoaøi cô theå vôùi maùy noái thaúng noäi soi. 

Theo doõi ngöôøi beänh sau moå: 
Caùc ngöôøi beänh sau moå seõ ñöôïc theo doõi ñònh 

kyø. Hoäi chaån ung böôùu sau moå ñeå quyeát ñònh hoaù 
trò boå trôï theo phaùc ñoà ñieàu trò cuûa beänh vieän khi coù 
chæ ñònh. 

Phaân tích thoáng keâ
Caùc bieán ñònh löôïng ñöôïc so saùnh baèng kieåm 

ñònh t-test ñoái vôùi döõ lieäu phaân boá chuaån hoaëc kieåm 
ñònh Mann–Whitney trong caùc tröôøng hôïp coøn laïi. 
Caùc bieán ñònh tính ñöôïc so saùnh baèng kieåm ñònh chi 

bình phöông hoaëc Fishers exact test khi thích hôïp. 
Thôøi gian soáng theâm ñöôïc öôùc tính theo phöông 
phaùp Kaplan–Meier vaø so saùnh baèng kieåm ñònh log-
rank. Giaù trò p < 0,05 ñöôïc xem laø coù yù nghóa thoáng 
keâ. Nghieân cöùu ñaõ ñöôïc Hoäi ñoàng Ñaïo ñöùc cuûa beänh 
vieän pheâ duyeät vaø tuaân thuû Tuyeân boá Helsinki.

Keát quaû
Töø thaùng 6/2018 ñeán thaùng 4/2023, coù 77 ngöôøi 

beänh UTBMT choã noái TQ-DD Siewert type II ñöôïc 

Hình 3: Noái Roux-en-Y sau LTG Hình 4: Noái Double-tract sau LPG
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phaãu thuaät noäi soi caét daï daøy trieät caên. Trong ñoù, 
38 tröôøng hôïp ñöôïc CTBDD chieám 49,4%, vaø 39 
tröôøng hôïp ñöôïc CBPTDD chieám 50,6%. 

Ñaëc ñieåm ngöôøi beänh: Ñaëc ñieåm ngöôøi beänh 
ñöôïc trình baøy trong Baûng 1. Nhoùm CBPTDD coù tyû 
leä beänh ñi keøm cao hôn vaø tyû leä söû duïng hoùa trò taân 
boå trôï nhieàu hôn. Phaùc ñoà hoaù trò taân boå trôï ñöôïc 
söû duïng laø phaùc ñoà 3 thöù thuoác (DCX / DCF) bao 
goàm: Docetaxel, Cisplatin/ carboplatin vaø 5FU / 
capecitabin. 

Khoâng coù söï khaùc bieät coù yù nghóa thoáng keâ veà giai 
ñoaïn pT giöõa hai nhoùm (p=0,416). Nhoùm CTBDD 
coù tyû leä di caên haïch cao hôn ñaùng keå (55,3%, 21/38) 
so vôùi nhoùm CBPTDD (25,6%, 10/39) (p=0,011). 

Baûng 1: Ñaëc ñieåm ngöôøi beänh

Ñaëc ñieåm
ngöôøi beänh

CTBDD
(n=38)

CBPTDD
(n=39)

P value

Giôùi tính (nam), 
n (%)

27 (71,1%) 31 (79,5%) 0,391

Tuoåi, trung vò
(min-max)

62,5 (34–77) 62 (32–85) 0,607

Beänh ñi keøm,
n (%)

4 (10,5%) 12 (30,8%) 0,029

Ñaùi thaùo ñöôøng 1 (2,6%) 2 (5,1%)

Taêng huyeát aùp 2 (5,3%) 6 (15,4%)

Moå buïng tröôùc ñoù 1 (2,6%) 3 (7,7%)

Lao tröôùc ñoù 0 2 (5,1%)

Xô phoåi 0 1 (2,6%)

Hoùa trò taân boå trôï, 
n (%)

13 (34,2%) 27 (69,2%) 0,003

pT, n (%) 0,416

pT0 1 (2,6%) 2 (5,1%)

pT1 1 (2,6%) 1 (2,6%)

pT2 4 (10,5%) 9 (23,1%)

pT3 11 (28,9%) 13 (33,3%)

pT4a 21 (55,3%) 14 (35,9%)

Keát quaû phaãu thuaät CTBDD
(n=38)

CBPTDD
(n=39)

P value

Phöông phaùp phaãu thuaät, 
n (%)

0,240

Noäi soi 36 (94,7%) 39 (100%)

Chuyeån moå môû 2 (5,3%) 0

Thôøi gian naèm vieän, 
trung vò (min-max)

8 (6–23) 8 (5–15) 0,549

Bieán chöùng sau moå,
n (%)

1 (2,6%) 1 (2,6%) 1,000

Nhieãm truøng phoåi (II) 0 1 (2,6%)

Roø mieäng noái (II) 1 (2,6%) 0

Chöùc naêng sau moå,
n (%)

Traøo ngöôïc 2 (5,3%) 7 (17,9%) 0,154

Nuoát khoù 7 (18,4%) 8 (20,5%) 0,817

Taêng caân 14 (36,8%) 9 (23,1%) 0,187

pN, n (%) 0,047

pN0 17 (44,7%) 29 (74,4%)

pN1 11 (28,9%) 7 (17,9%)

pN2 7 (18,4%) 2 (5,1%)

pN3 3 (7,9%) 1 (2,6%)

Ñoä moâ hoïc, n (%) 0,149

Bieät hoùa keùm 9 (23,7%) 4 (10,3%)

Bieät hoaù trung bình 28 (73,7%) 31 (79,5%)

Bieät hoùa toát 1 (2,6%) 4 (10,3%)

Keát quaû phaãu thuaät
Keát quaû phaãu thuaät ñöôïc trình baøy trong Baûng 

2. Nhìn chung, khoâng coù söï khaùc bieät giöõa nhoùm 
CTBDD vaø nhoùm CBPTDD. Khoâng ghi nhaän tai 
bieán trong moå, tæ leä töû vong chu phaãu laø 0%. Dieän 
caét treân döông tính (R1) ghi nhaän 1 ca (2,6%) ôû 
nhoùm CTBDD. 

Baûng 2: Keát quaû phaãu thuaät
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ÔÛ nhoùm khoâng hoùa trò taân hoã trôï, CBPTDD coù 
keát quaû soáng coøn chung (OS) vaø soáng coøn khoâng 
beänh (DFS) toát hôn so vôùi nhoùm CTBDD. Tyû leä soáng 
toaøn boä (OS) sau 3 naêm vaø tyû leä soáng khoâng beänh 
(DFS) sau 3 naêm laàn löôït laø 87,7% vaø 83,6% ôû nhoùm 
CTBDD, vaø 100% vaø 100% ôû nhoùm CBPTDD; tuy 
nhieân söï khaùc bieät naøy khoâng coù yù nghóa thoáng keâ 
(p=0,296 vaø p=0,318)

ÔÛ nhoùm coù hoùa trò taân hoã trôï, CBPTDD cuõng coù 
keát quaû soáng coøn chung (OS) vaø soáng coøn khoâng 
beänh (DFS) toát hôn so vôùi nhoùm CTBDD. 

Tyû leä soáng toaøn boä (OS) sau 3 naêm vaø tyû leä soáng 
khoâng beänh (DFS) sau 3 naêm laàn löôït laø 64,2% vaø 
64,1% ôû nhoùm CTBDD, vaø 87,7% vaø 82,5% ôû nhoùm 
CBPTDD; tuy nhieân söï khaùc bieät naøy khoâng coù yù 
nghóa thoáng keâ (p=0,085 vaø p=0,404). 

Baøn luaän
Cô sôû lyù luaän cho CBPTDD vôùi naïo haïch trung 

thaát döôùi ôû UTBMT choã noái thöïc quaûn-daï daøy 
tieán trieån taïi choã

Moät soá nghieân cöùu töø Nhaät Baûn vaø Trung Quoác 
[8-10] ñaõ chöùng minh raèng di caên haïch ôû ngöôøi beänh 
UTBMT choã noái TQ-DD Siewert type II tieán trieån 
hieám khi xuaát hieän ôû phaàn döôùi cuûa daï daøy (caùc 
nhoùm haïch soá 3d, 4d, 4sb, 5 vaø 6) nhöng coù theå lan 
ñeán caùc haïch trung thaát döôùi (caùc nhoùm haïch soá 20, 
110 vaø 111). Maëc duø coù nhieàu nghieân cöùu [4, 6] ñaõ 
baùo caùo veà keát quaû chöùc naêng cuûa CBPTDD nhö 
traøo ngöôïc, khoù nuoát…, ña soá ñoàng thuaän raèng lôïi ích 
cuûa vieäc giöõ laïi phaàn xa cuûa daï daøy laø caûi thieän dinh 
döôõng vaø taêng chaát löôïng cuoäc soáng. Döïa treân ñoù, 
chuùng toâi cho raèng phaãu thuaät noäi soi CBPTDD vôùi 
naïo haïch D2 bao goàm caû haïch trung thaát döôùi, coù theå 
laø moät löïa choïn thay theá hôïp lyù cho CTBDD trong 
ñieàu trò u choã noái daï daøy–thöïc quaûn tieán trieån. Keát 
quaû naøy coù theå toát hôn neáu keát hôïp vôùi hoùa trò taân boå 
trôï theo khuyeán caùo cuûa höôùng daãn NCCN [2].

Kinoshita vaø coäng söï [11] ñaõ baùo caùo kyõ thuaät 
CBPTDD cho Siewert type II vôùi keát quaû thuaän lôïi vaø 
nhaän ñònh raèng phaãu thuaät naøy khaû thi, an toaøn veà maët 
kyõ thuaät cuõng nhö veà maët ung thö hoïc ngaén haïn khi 
ñöôïc thöïc hieän bôûi eâ-kíp phaãu thuaät coù kinh nghieäm.

CTBDD
(n=38)

CBPTDD
(n=39)

P value

Theo doõi 0,065

Soáng 25 (65,8%) 34 (82,1%)

Töû vong 8 (21,1%) 2 (5,1%)

Thieáu döõ lieäu 5 (13,2%) 3 (7,7%)

Taùi phaùt taïi choã 0,367

Khoâng taùi phaùt 32 (84,2%) 36 (92,3%)

Taùi phaùt mieäng noái 1 (2,6%) 0

Thieáu döõ lieäu 5 (13,2%) 3 (7,7%)

Di caên xa 0,531

Khoâng di caên xa 27 (71,1%) 32 (82,1%)

Gan 2 (5,3%) 0

Haïch coå 1 (2,6%) 0

Phoåi 0 1 (2,6%)

Naõo 0 2 (5,1%)

Phuùc maïc 3 (7,9%) 1 (2,6%)

Thieáu döõ lieäu 5 (13,2%) 3 (7,7%)

Tyû leä soáng toaøn boä (OS) 0,165

1 naêm 83,3% 96,7%

3 naêm 80,5% 90,6%

5 naêm 73,8% -

Tyû leä soáng khoâng 
beänh (DFS)

0,657

1 naêm 86,7% 97,4%

3 naêm 83,2% 87,7%

5 naêm 77,7% -

Keát quaû soáng coøn: Thôøi gian theo doõi cuûa nhoùm 
CTBDD laø 37 thaùng (5–61 thaùng), daøi hôn coù yù nghóa 
so vôùi nhoùm CBPTDD laø 22 thaùng (4–48 thaùng) vôùi 
p<0,001. Tyû leä soáng toaøn boä (OS) sau 3 naêm vaø tyû leä 
soáng khoâng beänh (DFS) sau 3 naêm laàn löôït laø 80,5% 
vaø 83,2% ôû nhoùm CTBDD, vaø 90,6% vaø 87,7% ôû 
nhoùm CBPTDD; söï khaùc bieät naøy khoâng coù yù nghóa 
thoáng keâ (p=0,165 vaø p=0,657) (Baûng 3).

Baûng 3: Taùi phaùt taïi choã vaø di caên xa
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Keát quaû phaãu thuaät:
Chuùng toâi ghi nhaän tæ leä bieán chöùng thaáp (2,6%) 

ôû caû hai nhoùm, khoâng coù tröôøng hôïp naøo roø mieäng 
noái vaø khoâng coù töû vong chu phaãu. Keát quaû naøy coù 
veû toát hôn so vôùi caùc taùc giaû khaùc [4, 6], coù theå do soá 
löôïng ngöôøi beänh coøn haïn cheá vaø tieâu chuaån choïn 
beänh nghieâm ngaët hôn. 

Keát quaû soáng coøn chung (OS) vaø soáng coøn khoâng 
beänh (DFS) cuûa chuùng toâi töông ñoàng vôùi caùc taùc 
giaû khaùc [4, 6, 12], maëc duø tæ leä OS vaø DFS cuûa 
nhoùm CBPTDD nhænh hôn moät chuùt so vôùi nhoùm 
CTBDD. Ñieàu naøy coù theå do nhöõng sai leäch trong 
choïn ngöôøi beänh vaø kinh nghieäm phaãu thuaät vieân. 
Nhoùm CTBDD coù nhieàu ngöôøi beänh giai ñoaïn III 
vaø IVA hôn nhoùm CBPTDD, trong khi phaãu thuaät 
CBPTDD ñöôïc thöïc hieän bôûi phaãu thuaät vieân giaøu 
kinh nghieäm hôn. Ngoaøi ra, tyû leä hoùa trò taân boå trôï ôû 
nhoùm CBPTDD cao hôn roõ reät so vôùi nhoùm CTBDD 
(69,2% so vôùi 34,2%, p=0,003). Ñieàu naøy coù theå mang 
laïi hieäu quaû trong giaûm giai ñoaïn beänh, taïo thuaän 
lôïi cho phaãu thuaät trieät caên vaø caûi thieän OS, DFS.

Trong nhoùm coù hoùa trò taân boå trôï, chuùng toâi nhaän 
thaáy söï caûi thieän roõ (duø khoâng coù yù nghóa thoáng keâ) 
caû veà OS vaø DFS ôû nhoùm CBPTDD so vôùi CTBDD 
(laàn löôït laø 87,7% so vôùi 64,2% vaø 82,5% so vôùi 
64,1%). Chuùng toâi seõ tieáp tuïc theo doõi nhoùm naøy ñeå 
xaùc ñònh lieäu söï khaùc bieät coù ñaït yù nghóa thoáng keâ 
trong keát quaû daøi haïn hay khoâng.

Zhu vaø coäng söï [6], trong moät phaân tích goäp veà 
UTBMT choã noái thöïc quaûn – daï daøy Siewert type II 
vôùi toång soá 2217 ngöôøi beänh, trong ñoù 1584 ngöôøi 
beänh (71,4%) ñöôïc CBPTDD vaø 633 ngöôøi beänh 
(28,6%) ñöôïc CTBDD, ñaõ chæ ra raèng CBPTDD coù 
keát quaû ung thö hoïc töông ñöông CTBDD. Ñaëc bieät, 
ôû nhoùm ngöôøi beänh cao tuoåi, CBPTDD cho thaáy 
lôïi ích soáng coøn chung caûi thieän roõ reät hôn so vôùi 
CTBDD. 

Ma vaø coäng söï [4], trong moät nghieân cöùu hoài cöùu 
so saùnh CBPTDD vaø CTBDD cho UTBMT choã noái 
thöïc quaûn – daï daøy Siewert type II/III, chöùng minh 
raèng CBPTDD laø phöông phaùp an toaøn vaø hieäu quaû 
cho ngöôøi beänh Siewert type II/III taïi choã, baát keå 
giai ñoaïn TNM. Nhoùm CBPTDD coù keát quaû dinh 

döôõng daøi haïn toát hôn nhoùm CTBDD. 
Tuy nhieân, trong nghieân cöùu naøy, chuùng toâi nhaän 

thaáy khoâng coù caûi thieän roõ reät coù yù nghóa thoáng keâ 
caùc keát quaû veà maët chöùc naêng (traøo ngöôïc, nuoát 
khoù, taêng caân) ôû nhoùm CBPTDD so vôùi CTBDD. 
Nguyeân nhaân coù theå do chuùng toâi thöïc hieän mieäng 
noái Double-tract vôùi vò trí mieäng noái hoãng traøng – 
daï daøy hôi gaàn so vôùi mieäng noái thöïc quaûn – hoãng 
traøng, trung bình töø 10–12 cm tính töø mieäng noái thöïc 
quaûn–hoãng traøng. Trong khi ñoù, Ma vaø coäng söï [4] 
baùo caùo keát quaû LPG toát hôn khi khoaûng caùch naøy 
daøi hôn (15–20 cm). 

Haïn cheá cuûa nghieân cöùu: Nghieân cöùu cuûa chuùng 
toâi mang tính hoài cöùu vaø khoâng ngaãu nhieân, do ñoù coù 
sai leäch trong choïn ngöôøi beänh vaø khaùc bieät veà tay 
ngheà phaãu thuaät vieân. Thôøi gian theo doõi chöa ñuû 
daøi ñeå ñaùnh giaù toaøn dieän keát quaû ung thö hoïc, chöùc 
naêng vaø chaát löôïng cuoäc soáng sau moå. Tuy nhieân, 
vieäc so saùnh hai nhoùm phaàn naøo chöùng minh tính 
khaû thi cuûa CBPTDD nhö moät phöông phaùp thay theá 
cho CTBDD trong ñieàu trò UTBMT choã noái TQ-DD 
Siewert type II tieán trieån taïi choã. Chuùng toâi seõ tieáp 
tuïc theo doõi ñeå baùo caùo keát quaû daøi haïn trong caùc 
coâng boá tieáp theo.

Keát luaän
Phaãu thuaät noäi soi CBPTDD vôùi naïo haïch trung 

thaát döôùi vaø noái Double-tract laø moät phöông phaùp an 
toaøn, hieäu quaû. Ñaây coù theå laø löïa choïn thay theá hôïp 
lyù cho CTBDD trong ñieàu trò UTBMT choã noái thöïc 
quaûn – daï daøy Siewert type II tieán trieån taïi choã, coù 
hoaëc khoâng keát hôïp hoùa trò taân boå trôï. Caàn theâm caùc 
nghieân cöùu ngaãu nhieân coù nhoùm chöùng ñeå khaúng 
ñònh hieäu quaû vaø cuï theå hôn chæ ñònh cuûa phöông 
phaùp phaãu thuaät naøy. 
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