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Toùm taét
Ñaët vaán ñeà: Ung thö daï daøy (UTDD) laø beänh aùc tính phoå bieán, vôùi tyû leä ung 
thö choã noái thöïc quaûn – daï daøy ngaøy caøng taêng. Caét toaøn boä daï daøy laø tieâu 
chuaån nhöng gaây maát chöùc naêng daï daøy, daãn ñeán chaùn aên, suùt caân, thieáu 
maùu vaø giaûm chaát löôïng soáng. Caét baùn phaàn treân daï daøy giuùp baûo toàn chöùc 
naêng nhöng noái tröïc tieáp thöïc quaûn – daï daøy deã gaây traøo ngöôïc. Kyõ thuaät 
noái thöïc quaûn – daï daøy – hoãng traøng (Double tract reconstruction (DTR)) 
khaéc phuïc haïn cheá naøy, caûi thieän dinh döôõng vaø thieáu maùu vaø ñaõ ñöôïc 
chöùng minh laø an toaøn, khaû thi vaø hieäu quaû veà maët ung thö hoïc.
Ñoái töôïng vaø phöông phaùp nghieân cöùu: 13 ngöôøi beänh ung thö choã noái thöïc 
quaûn – daï daøy Siewert tuyùp II ñöôïc phaãu thuaät caét baùn phaàn treân daï daøy, 
naïo veùt haïch, noái thöïc quaûn – hoãng traøng, daï daøy – hoãng traøng (kieåu Double 
tract); nghieân cöùu moâ taû, hoài cöùu.
Keát quaû: Tuoåi trung bình: 64,2 ± 6,0 tuoåi; nam/nöõ: 1,6/1; Keát quaû moâ beänh 
hoïc chuû yeáu laø ung thö bieåu moâ tuyeán bieät hoùa vöøa vaø keùm bieät hoùa hay 
gaëp nhaát (84,6%); Xaâm laán T1, T2, T3, T4 laàn löôït laø 23,1%, 23,1%, 30,8%, 
23,1%; coù 46,2% ngöôøi beänh coù di caên haïch vuøng; giai ñoaïn beänh I, II, 
III, IVa laàn löôït laø 23,1%, 30,8%, 15,4%, 30,8%; Thôøi gian moå trung bình 
laø 234,6 ± 47,5 phuùt; 15,4% ngöôøi beänh coù bieán chöùng roø mieäng noái; thôøi 
gian naèm vieän sau moå trung bình laø 14,8 ngaøy. Sau moå, chæ coù 1 ngöôøi beänh 
(8,3%) bò traøo ngöôïc, khoâng coù heïp mieäng noái. Thieáu maùu gaëp ôû 2 tröôøng 
hôïp (16,7%) vaø suy dinh döôõng ôû 1 tröôøng hôïp (8,3%). 
Keát luaän: Phaãu thuaät caét baùn phaàn treân daï daøy, naïo veùt haïch, noái thöïc quaûn 
– hoãng traøng, daï daøy – hoãng traøng (kieåu Double tract) laø phaãu thuaät an toaøn 
vaø coù tyû leä bieán chöùng töông ñöông vôùi caét toaøn boä daï daøy, vôùi öu ñieåm laø  
baûo toàn chöùc naêng cuûa daï daøy.
Töø khoùa: ung thö choã noái thöïc quaûn – daï daøy Siewert tuyùp II; phaãu thuaät 
caét baùn phaàn treân daï daøy; mieäng noái thöïc quaûn – hoãng traøng, daï daøy – hoãng 
traøng, kieåu “Double tract”.
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Abstract 
Introduction: Gastric cancer (GC) is a common malignancy, with an increasing incidence of gastroesophageal 
junction cancer. Total gastrectomy remains the standard treatment, however, it can cause some problems due 
to have no gastric function, leading to anorexia, weight loss, anemia, and reducing quality of life. Proximal 
gastrectomy preserves gastric function; however, direct esophagogastrostomy is associated with a high risk of 
reflux. Double tract reconstruction (esophagojejunostomy and gastrojejunostomy) overcomes this limitation, 
improves nutrition and anemia, and has been demonstrated to be safe, feasible, and oncologically effective.
Patients and Methods: Thirteen patients with adenocarcinoma of the gastroesophageal junction 
underwent proximal gastrectomy with lymphadenectomy and reconstruction by esophagojejunostomy and 
gastrojejunostomy (double tract reconstruction). This was a retrospective descriptive study.
Results: The mean patient age was 64.2 years, with a male-to-female ratio of 1.6:1. Most tumors were 
moderately or poorly differentiated adenocarcinomas (84.6%). Nearly half of the patients (46.2%) had 
lymph node metastasis, and 76.9% presented with stage II–IVa disease. The mean operative time was 234.6 
minutes, with an anastomotic leakage rate of 15.4% and a mean postoperative hospital stay of 14.8 days. 
Postoperatively, only one patient (8.3%) developed reflux, no anastomotic stricture was observed, while 
anemia occurred in two cases (16.7%) and malnutrition in one case (8.3%).
Conclusions: Proximal gastrectomy with lymphadenectomy and reconstruction by esophagojejunostomy and 
gastrojejunostomy (double tract reconstruction) is a safe procedure, with a complication rate comparable to 
total gastrectomy, while offering the advantage of gastric function preservation.
Keywords: Siewert type II gastroesophageal junction cancer; proximal gastrectomy; esophagojejunostomy; 
gastrojejunostomy, double tract reconstruction (DTR).

Ñaët vaán ñeà
Ung thö daï daøy (UTDD) laø moät trong nhöõng 

beänh aùc tính phoå bieán nhaát vaø vaãn naèm trong nhoùm 
nguyeân nhaân gaây töû vong haøng ñaàu treân toaøn theá 
giôùi. Trong ñoù, tyû leä ung thö daï daøy 1/3 treân coù xu 

höôùng gia taêng trong nhöõng thaäp nieân gaàn ñaây. Caùc 
nöôùc chaâu AÂu, Myõ thöôøng löïa choïn ñieàu trò ung thö 
1/3 treân daï daøy baèng phaãu thuaät caét toaøn boä daï daøy  
nhôø nhöõng öu ñieåm nhö laáy boû haïch roäng raõi hôn, 
traùnh ñöôïc bieán chöùng traøo ngöôïc daï daøy thöïc quaûn, 
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nhöng vieäc maát toaøn boä daï daøy daãn ñeán nhieàu heä luïy 
nhö aên ít, suùt caân, thieáu maùu, thieáu vitamin B12 vaø 
suy giaûm chaát löôïng soáng. Caùc phaãu thuaät vieân Nhaät 
Baûn laïi öu tieân löïa choïn phaãu thuaät caét baùn phaàn 
treân daï daøy (proximal gastrectomy) do phaàn daï daøy 
coøn giöõ laïi khoâng nhöõng chöùa ñöôïc thöùc aên, nöôùc 
maø coøn baûo ñaûm haáp thu caùc chaát dinh döôõng nhö 
saét, do vaäy giaûm ñöôïc tyû leä thieáu maùu vaø caùc bieán 
chöùng khaùc [1]. Phuïc hoài löu thoâng tieâu hoùa coù theå 
baèng mieäng noái thöïc quaûn – daï daøy (vôùi tyû leä cao 
traøo ngöôïc daï daøy thöïc quaûn) hoaëc qua 1 quai hoãng 
traøng trung gian (giaûm ñöôïc tyû leä traøo ngöôïc daøy 
thöïc quaûn) vôùi mieäng noái thöïc quaûn - hoãng traøng, daï 
daøy – hoãng traøng. Trong ñoù, kyõ thuaät noái qua quai 
hoãng traøng trung gian chia laøm 2 loaïi: 1 oáng tieâu 
hoùa (single tract) vaø 2 oáng tieâu hoùa (double tract), 
khaùc nhau ôû choã coù hoaëc khoâng ñoùng kín hoãng traøng 
döôùi mieäng noái daï daøy – hoãng traøng. Kyõ thuaät noái 
kieåu 2 oáng tieâu hoùa (khoâng ñoùng kín hoãng traøng sau 
mieäng noái daï daøy - hoãng traøng) ñöôïc Aikou ñaõ ñöôïc 
aùp duïng töø naêm 1988, giuùp giaûm traøo ngöôïc daï daøy 
vaø caûi thieän tình traïng dinh döôõng cuõng nhö thieáu 
maùu sau moå [2].

Nhieàu nghieân cöùu taïi treân theá giôùi [2,3] ñaõ chöùng 
minh tính an toaøn, khaû thi vaø hieäu quaû veà maët ung 
thö hoïc cuûa phöông phaùp naøy. Tuy nhieân, taïi Vieät 
Nam, vaãn coøn it nghieân cöùu veà phöông phaùp naøy. 
Do ñoù, chuùng toâi tieán haønh nghieân cöùu naøy vôùi nhaèm 
ñaùnh giaù keát quaû phaãu thuaät caét baùn phaàn treân daï 
daøy, naïo veùt haïch, noái thöïc quaûn – hoãng traøng, daï 
daøy – hoãng traøng (kieåu Double tract) ñieàu trò ung thö 
choã noái thöïc quaûn – daï daøy Siewert tuyùp II taïi khoa 
Phaãu thuaät tieâu hoùa, Beänh vieän Höõu nghò Vieät Ñöùc.

Ñoái töôïng vaø phöông phaùp nghieân cöùu
Ñòa ñieåm, thôøi gian nghieân cöùu: Khoa Phaãu 

thuaät tieâu hoùa Beänh vieän Höõu nghò Vieät Ñöùc töø 
thaùng 7/2022 ñeán thaùng 3/2025.

Ñoái töôïng nghieân cöùu: Goàm 13 ngöôøi beänh ung 
thö choã noái thöïc quaûn – daï daøy Siewert tuyùp II ñöôïc 
phaãu thuaät caét baùn phaàn treân daï daøy, naïo veùt haïch, 
noái thöïc quaûn – hoãng traøng, daï daøy – hoãng traøng 
(kieåu Double tract).

Tieâu chuaån choïn löïa: Ngöôøi beänh ñöôïc chaån ñoaùn 
xaùc ñònh ung thö choã noái thöïc quaûn – daï daøy Siewert 
tuyùp II baèng noäi soi (NS) theo phaân ñoä Siewert [4] 
vaø sinh thieát coù keát quaû giaûi phaãu beänh laø ung thö 
bieåu moâ (UTBM). ngöôøi beänh ñöôïc phaãu thuaät caét 
baùn phaàn treân daï daøy, naïo veùt haïch, noái thöïc quaûn – 
hoãng traøng, daï daøy – hoãng traøng (kieåu Double tract). 
Coù hoà sô löu tröõ ñaày ñuû caùc thoâng tin nghieân cöùu.

Tieâu chuaån loaïi tröø: UTDD taùi phaùt, UTDD 
khoâng thuoäc bieåu moâ, ung thö nôi khaùc di caên vaøo 
daï daøy. 

Quy trình kyõ thuaät
Phaãu thuaät caét baùn phaàn treân daï daøy vaø phaàn 

döôùi thöïc quaûn: 
Giaûi phoùng maïc noái lôùn. Thaét caùc nhaùnh vò ngaén, 

boù maïch vò traùi, vò maïc noái traùi, giaûi phoùng thöïc 
quaûn buïng, naïo veùt haïch D1 (Nhoùm 1, 2, 3a, 4sa, 
4sb, 7); D1+ (D1 + nhoùm 8a, 9, 11p) [5].

Caét ñoâi thöïc quaûn treân u ≥ 2cm, caét ñoâi daï daøy 
döôùi u ≥ 5cm keøm maïc noái lôùn, sinh thieát töùc thì dieän 
caét thöïc quaûn vaø daï daøy.

Thöïc hieän mieäng noái [6]: 
Caét ñoâi hoãng traøng caùch goùc Treitz khoaûng 15 

cm, ñöa ñaàu hoãng traøng xa qua maïc treo ñaïi traøng 
ngang leân taïo mieäng noái thöïc quaûn – hoãng traøng. 

Noái daï daøy – hoãng traøng caùch mieäng noái thöïc 
quaûn – hoãng traøng 15–20 cm. 

Noái chaân Y caùch mieäng noái daï daøy – hoãng traøng 
35–40 cm.

Phöông phaùp nghieân cöùu
Thieát keá nghieân cöùu: Nghieân cöùu moâ taû, hoài cöùu.
Phöông phaùp choïn maãu vaø côõ maãu: Choïn maãu 

thuaän tieän. Laáy taát caû nhöõng hoà sô beänh aùn ñaùp öùng 
ñuû tieâu chuaån löïa choïn.

Caùc chæ soá NC: Tuoåi, giôùi. Keát quaû phaãu thuaät: 
Giaûi phaãu beänh, vò trí u, ñoä xaâm laán, di caên haïch, 
giai ñoaïn beänh (theo AJCC phieân baûn thöù 8 [7]), 
möùc ñoä naïo veùt haïch (theo JGCA phieân baûn soá 6 
[5]), soá haïch veùt ñöôïc, thôøi gian (TG) phaãu thuaät, 
TG naèm vieän sau moå, tai bieán trong phaãu thuaät vaø 
bieán chöùng sau phaãu thuaät, tyû leä traøo ngöôïc mieäng 
noái, tyû leä heïp mieäng noái, tyû leä thieáu maùu vaø tyû leä suy 
dinh döôõng sau phaãu thuaät.
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Phöông phaùp xöû lyù soá lieäu: Phaàn meàm thoáng keâ 
SPSS 20.0.

Keát quaû nghieân cöùu
Tuoåi trung bình cuûa nhoùm ngöôøi beänh nghieân 

cöùu laø 64,2 ± 6,0 tuoåi, thaáp nhaát laø 53 tuoåi, cao nhaát 
laø 75 tuoåi. Tyû leä nam/nöõ laø 1,6/1. 

Keát quaû phaãu thuaät

Baûng 1. Ñaëc ñieåm giaûi phaãu beänh

Baûng 2. Keát quaû phaãu thuaät

Ñaëc ñieåm
Soá NB Tyû leä 

(%)
TB
(min-max)

Kích thöôùc u 
(cm)

< 5 cm 10 76,9 3,55 ± 1,94 
(1,3 – 8,0)

≥ 5 cm 3 23,1

Möùc ñoä
xaâm laán

T1 3 23,1

T2 3 23,1

T3 4 30,8

T4 3 23,1

Di caên
haïch vuøng

N0 7 53,8

N1 0 0,0

N2 4 30,8

N3 2 15,4

Giai ñoaïn TNM

I 3 23,1

II 4 30,8

III 2 15,4

Iva 4 30,8

Moâ beänh hoïc

UTBM tuyeán 
bieät hoùa cao

2 15,4

UTBM tuyeán 
bieät hoùa vöøa

7 53,8

UTBM tuyeán 
keùm bieät hoùa

4 30,8

Xaâm nhaäp maïch 
baïch huyeát

Coù 9 69,2

Khoâng 4 30,8

Xaâm nhaäp maïch 
maùu - thaàn kinh

Coù 7 53,8

Khoâng 6 46,2

Soá haïch naïo veùt (haïch) 20,8 ± 6,7 (6 – 30)

Soá haïch di caên (haïch) 2,8 ± 3,6 (0 – 10)

Ñaëc ñieåm Soá NB Tyû leä (%)

Thôøi gian moå (phuùt) 234,6 ± 47,5 (170 – 330)

Truyeàn maùu 
trong moå

Coù 2 15,4

Khoâng 11 85,6

Dieän caét treân (cm) 2,68 ± 0,64 (2,0 – 4,0)

Dieän caét döôùi (cm) 7,92 ± 2,02 (5,0 – 10,0)

Loaïi naïo veùt 
haïch

D1+ 13 100,0

Tai bieán
trong moå

Chaûy maùu 
trong moå

2 15,4

Thuûng oáng 
maät chuû

1 7,7

Bieán chöùng 
sau moå

Roø mieäng noái 2 15,4

Vieâm phoåi 1 7,7

Nhieãm truøng 
veát moå

2 15,4

TG naèm vieän sau moå (ngaøy) 14,8 ± 12,5 (8-55)

Sau moå, caùc ngöôøi beänh ñöôïc khaùm laïi (ñaùnh giaù 
thieáu maùu, dinh döôõng vaø kieåm tra mieäng noái) sau 1 
thaùng, 3 thaùng vaø 6 thaùng. Coù 12/13 ngöôøi beänh ñeán 
khaùm laïi.

Baûng 3. Keát quaû sau moå

Chæ soá Soá NB Tyû leä (%)

Traøo ngöôïc thöïc quaûn
Coù 1 8,3

Khoâng 11 92,7

Heïp mieäng noái
Coù 0 0,0

Khoâng 12 100,0

Thieáu maùu (Hb < 12g/dL)
Coù 2 16,7

Khoâng 10 83,3%

Suy dinh döôõng
Coù 1 8,3

Khoâng 11 92,7
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Baøn luaän
Caùc ñaëc ñieåm laâm saøng vaø caän laâm saøng
Trong nghieân cöùu cuûa chuùng toâi, tuoåi trung bình 

ngöôøi beänh laø 64,2 tuoåi, phuø hôïp vôùi nhaän ñònh raèng 
ung thö daï daøy thöôøng gaëp ôû löùa tuoåi treân 60. Tyû leä 
nam/nöõ laø 1,6/1, cuõng töông ñoàng vôùi xu höôùng nam 
giôùi maéc beänh nhieàu hôn ñaõ ñöôïc baùo caùo trong y 
vaên quoác teá vaø trong caùc nghieân cöùu trong nöôùc.

Kích thöôùc u trung bình laø 3,55 cm, phaàn lôùn < 
5 cm (76,9%), cho thaáy ña soá ngöôøi beänh ñöôïc phaùt 
hieän khi khoái u chöa quaù lôùn. Tuy nhieân, möùc ñoä xaâm 
laán thaønh daï daøy chuû yeáu töø T2–T4 (76,9%), phaûn 
aùnh tình traïng beänh vaãn ñöôïc chaån ñoaùn ôû giai ñoaïn 
töông ñoái tieán trieån. Veà di caên haïch, coù 46,2% ngöôøi 
beänh ôû möùc N2–N3, daãn ñeán tyû leä giai ñoaïn II–IVa 
chieám 76,9%. Keát quaû naøy khaù töông ñoàng vôùi caùc 
nghieân cöùu trong nöôùc [8, 9], trong ñoù ung thö choã 
noái thöïc quaûn – daï daøy thöôøng ñöôïc phaùt hieän muoän, 
tyû leä di caên haïch cao vaø theå moâ hoïc chuû yeáu laø ung 
thö bieåu moâ tuyeán bieät hoùa vöøa hoaëc keùm bieät hoùa. 
Ñieàu naøy phaûn aùnh thöïc teá laâm saøng taïi Vieät Nam 
khi chöa coù chöông trình taàm soaùt ung thö daï daøy 
roäng raõi. Trong baùo caùo cuûa Jung (2017) [3], khoaûng 
40–50% ngöôøi beänh ung thö choã noái thöïc quaûn – daï 
daøy ñöôïc phaùt hieän ôû giai ñoaïn I nhôø chöông trình 
taàm soaùt quoác gia, trong khi nghieân cöùu cuûa chuùng 
toâi chæ coù 23,1% ôû giai ñoaïn I. Söï khaùc bieät naøy cho 
thaáy taàm quan troïng cuûa taàm soaùt vaø noäi soi thöôøng 
quy trong phaùt hieän sôùm ung thö daï daøy.

Veà moâ beänh hoïc, ung thö bieåu moâ tuyeán bieät 
hoùa vöøa chieám tyû leä cao nhaát (53,8%), tieáp theo laø 
theå keùm bieät hoùa (30,8%). Keát quaû naøy töông ñoàng 
vôùi baùo caùo cuûa Ikoma (2023) [2], trong ñoù nhoùm 
keùm bieät hoùa chieám khoaûng 25–35%, cho thaáy ñaëc 
ñieåm aùc tính cao cuûa ung thö choã noái thöïc quaûn – daï 
daøy. Tyû leä xaâm nhaäp baïch huyeát (69,2%) vaø xaâm 
nhaäp maïch maùu – thaàn kinh (53,8%) cuõng khaù cao, 
laø nhöõng yeáu toá tieân löôïng xaáu, goùp phaàn lyù giaûi 
tyû leä giai ñoaïn tieán trieån khoâng nhoû trong nhoùm 
nghieân cöùu.

Moät ñieåm ñaùng chuù yù laø soá haïch naïo veùt trung 
bình trong nghieân cöùu cuûa chuùng toâi ñaït 20,8 ± 6,7 
haïch (6–30 haïch), vöôït ngöôõng toái thieåu 15 haïch 

theo khuyeán caùo cuûa AJCC, ñaûm baûo tính chính xaùc 
cuûa phaân loaïi giai ñoaïn. Soá haïch di caên trung bình 
laø 2,8 ± 3,6 (0–10 haïch), trong ñoù nhoùm N0 chieám 
53,8%. Keát quaû naøy cho thaáy moät boä phaän ngöôøi 
beänh vaãn ñöôïc phaùt hieän ôû giai ñoaïn sôùm, goùp phaàn 
caûi thieän tieân löôïng sau phaãu thuaät. So saùnh vôùi 
caùc nghieân cöùu taïi Nhaät Baûn vaø Haøn Quoác (Jung 
2017, Ikoma 2023) [2, 3], soá haïch naïo veùt trong 
nghieân cöùu cuûa chuùng toâi ôû möùc töông ñöông (treân 
20 haïch), chöùng toû kyõ thuaät phaãu thuaät ñaõ ñaït ñoä 
chuaån hoùa toát.

Toùm laïi, keát quaû nghieân cöùu cuûa chuùng toâi cho 
thaáy ngöôøi beänh ung thö choã noái thöïc quaûn – daï daøy 
taïi Vieät Nam vaãn chuû yeáu ñöôïc chaån ñoaùn ôû giai 
ñoaïn tieán trieån, tyû leä di caên haïch coøn cao. Tuy nhieân, 
soá haïch naïo veùt trung bình ñaït treân 20 haïch, phuø hôïp 
vôùi khuyeán caùo quoác teá, ñaûm baûo ñoä chính xaùc phaân 
giai ñoaïn. So vôùi caùc nöôùc coù taàm soaùt, tyû leä giai 
ñoaïn sôùm coøn thaáp, nhaán maïnh söï caàn thieát cuûa caùc 
chöông trình phaùt hieän sôùm vaø chuaån hoùa phaãu thuaät 
taïi Vieät Nam.

Keát quaû phaãu thuaät 
Thôøi gian moå trung bình trong nghieân cöùu cuûa 

chuùng toâi laø 234,6 phuùt, dao ñoäng töø 170 ñeán 330 
phuùt. Con soá naøy töông ñöông vôùi baùo caùo cuûa Jung 
(2017) [3] vaø Ikoma (2023) [2] veà phaãu thuaät caét baùn 
phaàn treân daï daøy vôùi taùi taïo kieåu double tract, trong 
ñoù thôøi gian moå trung bình thöôøng töø 210–260 phuùt. 
Ñieàu naøy cho thaáy kyõ thuaät phaãu thuaät coù tính khaû 
thi vaø thôøi gian moå chaáp nhaän ñöôïc.

Veà dieän caét, khoaûng caùch bôø treân trung bình laø 
2,68 cm vaø bôø döôùi 7,92 cm, ñaûm baûo nguyeân taéc 
dieän caét an toaøn theo khuyeán caùo quoác teá (toái thieåu 
≥ 2 cm vôùi ung thö choã noái thöïc quaûn – daï daøy). Keát 
quaû naøy chöùng minh phaãu thuaät khoâng chæ trieät ñeå 
veà maët ung thö hoïc maø coøn baûo toàn ñöôïc phaàn daï 
daøy coøn laïi nhaèm duy trì chöùc naêng tieâu hoùa.

Trong nghieân cöùu, taát caû ngöôøi beänh ñöôïc naïo 
veùt haïch möùc D1+. Soá löôïng haïch naïo veùt trung 
bình ñaït 20,8 haïch, phuø hôïp vôùi tieâu chuaån cuûa 
AJCC (≥ 15 haïch) [10], ñaûm baûo ñoä chính xaùc cuûa 
phaân loaïi giai ñoaïn beänh. Ñaây laø yeáu toá quan troïng 
ñeå ñaùnh giaù keát quaû ñieàu trò laâu daøi.
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Keát quaû phaãu thuaät caét baùn phaàn treân daï daøy, noái thöïc quaûn ...

Veà tai bieán trong moå, chuùng toâi ghi nhaän 2 tröôøng 
hôïp chaûy maùu (15,4%) do quaù trình phaãu tích, xöû 
lyù baèng khaâu caàm maùu vaø 1 tröôøng hôïp thuûng oáng 
maät chuû (OMC) (7,7%) do haïch nhoùm 12 to, dính 
chaéc vaøo OMC neân trong qua trình naïo veùt haïch 
gaây toån thöông OMC, xöû lyù baèng khaâu OMC, ñaët 
daãn löu Kehr (chuùng toâi ñaõ sinh thieát töùc thì haïch 
nhoùm 12, keát quaû aâm tính); sau moå 1 thaùng ngöôøi 
beänh oån ñònh, ruùt DL Kehr. Tyû leä naøy töông ñöông 
hoaëc thaáp hôn so vôùi caùc nghieân cöùu khaùc veà phaãu 
thuaät baûo toàn phaàn daï daøy. Caùc bieán chöùng sau moå 
bao goàm: 1 tröôøng hôïp vieâm phoåi (7,7%), ñieàu trò 
noäi khoa, ra vieän sau 12 ngaøy; 2 tröôøng hôïp nhieãm 
truøng veát moå (15,4%), ñieàu trò baèng thay baêng haèng 
ngaøy, ra vieän sau 13 ngaøy vaø 16 ngaøy; vaø 2 tröôøng 
hôïp roø mieäng noái (15,4%). Trong 2 ngöôøi beänh bò 
roø mieäng noái, coù 1 ngöôøi beänh ñöôïc ñieàu trò noäi 19 
ngaøy; 1 ngöôøi beänh phaûi moå laïi ñöa thöïc quaûn coå ra 
da, thaùo boû mieäng noái, môû thoâng daï daøy, laøm saïch 
mang phoåi; sau moå ngöôøi beänh vieâm phoåi, phaûi ñieàu 
trò hoài söùc tích cöïc vaø ra vieän sau 55 ngaøy. Tyû leä 
bieán chöùng naøy naèm trong khoaûng chaáp nhaän ñöôïc 
vaø töông ñoàng vôùi baùo caùo trong y vaên. Nghieân cöùu 
cuûa Nguyeãn Thanh Quaân (2021) [8] taïi Vieät Nam 
vaø moät soá nghieân cöùu khaùc treân theá giôùi, tyû leä naøy 
dao ñoäng töø 20–30%. Ñieàu ñoù cho thaáy phaãu thuaät 
coù tính an toaøn vaø khaû thi trong ñieàu kieän thöïc haønh 
laâm saøng taïi nöôùc ta.

Vieäc löïa choïn phöông phaùp taùi laäp löu thoâng tieâu 
hoùa sau caét baùn phaàn treân daï daøy vaãn coøn nhieàu 
tranh luaän. Nakamura vaø cs. (2014) [11] nghieân cöùu 
treân 101 ngöôøi beänh ung thö daï daøy giai ñoaïn sôùm 
vuøng 1/3 treân ñöôïc caét baùn phaàn treân daï daøy vôùi ba 
phöông phaùp taùi taïo: noái thöïc quaûn – daï daøy, chuyeån 
ñoaïn hoãng traøng vaø tuùi hoãng traøng. Trong ñoù, noái 
thöïc quaûn – daï daøy ñôn giaûn, ít maát maùu vaø bieán 
chöùng sôùm hôn, tuy nhieân tyû leä traøo ngöôïc cao hôn 
so vôùi chuyeån ñoaïn hoaëc tuùi hoãng traøng. Khi keát hôïp 
taïo van choáng traøo ngöôïc ≥180o, tyû leä traøo ngöôïc 
giaûm roõ reät, do ñoù noái thöïc quaûn – daï daøy vôùi van 
≥180o ñöôïc coi laø löïa choïn toái öu, trong khi chuyeån 
ñoaïn hoaëc tuùi hoãng traøng thích hôïp hôn khi khoù thöïc 
hieän taïo van. Kumamoto vaø coäng söï (2021) [12] so 

saùnh keát quaû laâm saøng cuûa hai phöông phaùp taùi taïo 
sau caét baùn phaàn treân daï daøy ôû ngöôøi beänh ung thö 
daï daøy giai ñoaïn sôùm goàm kyõ thuaät taïo vaït keùp kieåu 
double-flap (DFT) vaø chuyeån ñoaïn hoãng traøng. Keát 
quaû cho thaáy phöông phaùp DFT coù öu ñieåm trong 
vieäc baûo toàn chöùc naêng daï daøy, duy trì caân naëng vaø 
tình traïng dinh döôõng sau moå toát hôn, ñoàng thôøi laøm 
giaûm ñaùng keå tyû leä traøo ngöôïc daï daøy – thöïc quaûn 
vaø vieâm thöïc quaûn so vôùi chuyeån ñoaïn hoãng traøng. 

Thôøi gian naèm vieän sau moå trung bình laø 14,8 
ngaøy, maëc duø coù moät soá tröôøng hôïp keùo daøi do bieán 
chöùng (toái ña 55 ngaøy). Keát quaû naøy töông ñoái daøi 
so vôùi baùo caùo quoác teá (thöôøng 9–12 ngaøy), nhöng 
phaûn aùnh thöïc teá ñieàu kieän theo doõi vaø chaêm soùc 
haäu phaãu taïi Vieät Nam, nôi ngöôøi beänh thöôøng ñöôïc 
giöõ laïi laâu hôn ñeå kieåm soaùt bieán chöùng vaø theo doõi 
dinh döôõng.

Nhìn chung, keát quaû nghieân cöùu cuûa chuùng toâi 
cho thaáy phaãu thuaät caét baùn phaàn treân daï daøy vôùi 
taùi taïo kieåu double tract coù tính khaû thi, ñaûm baûo 
nguyeân taéc ung thö hoïc vaø an toaøn phaãu thuaät, vôùi 
tyû leä tai bieán – bieán chöùng naèm trong giôùi haïn chaáp 
nhaän ñöôïc. 

Keát quaû sau moå
Trong nghieân cöùu cuûa chuùng toâi, chæ coù 1 ngöôøi 

beänh (8,3%) xuaát hieän trieäu chöùng traøo ngöôïc thöïc 
quaûn sau moå. Tyû leä naøy thaáp hôn ñaùng keå so vôùi 
caùc baùo caùo veà noái thöïc quaûn – daï daøy tröïc tieáp, 
voán dao ñoäng töø 20–40% (Jung 2017, Quaân 2021) 
[3,8]. Keát quaû naøy khaúng ñònh öu ñieåm cuûa kyõ thuaät 
double tract trong vieäc haïn cheá bieán chöùng traøo 
ngöôïc dòch maät vaø acid, töø ñoù caûi thieän chaát löôïng 
soáng cho ngöôøi beänh. Khoâng coù tröôøng hôïp naøo bò 
heïp mieäng noái, cho thaáy phaãu thuaät ñaûm baûo nguyeân 
taéc kyõ thuaät vaø an toaøn. Ñaây cuõng laø moät ñieåm thuaän 
lôïi so vôùi moät soá nghieân cöùu khaùc ghi nhaän tyû leä heïp 
mieäng noái khoaûng 5–10%.

Veà tình traïng thieáu maùu sau moå (Hb < 12 g/dL), 
chæ coù 2 ngöôøi beänh (16,7%) gaëp phaûi. Tyû leä naøy 
thaáp hôn phaãu thuaät caét toaøn boä daï daøy, vôùi tình 
traïng thieáu maùu thieáu saét vaø thieáu vitamin B12 coù 
theå gaëp tôùi 30–40% sau 1 naêm (Ikoma 2023) [2]. Chæ 
coù 1 ngöôøi beänh (8,3%) bò suy dinh döôõng sau moå, 
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trong khi phaàn lôùn (92,7%) duy trì tình traïng dinh 
döôõng oån ñònh. Keát quaû coù theå do phaàn daï daøy coøn 
laïi vaãn tham gia döï tröõ vaø haáp thu vitamin B12, ñoàng 
thôøi löu thoâng tieâu hoùa ñöôïc caûi thieän nhôø ñöôøng 
taùi taïo double tract. Do ñoù, ngöôøi beänh aên uoáng toát 
hôn, haïn cheá suït caân vaø suy kieät so vôùi caét toaøn boä 
daï daøy.

Nhö vaäy, keát quaû theo doõi sau moå cuûa chuùng 
toâi cho thaáy phaãu thuaät caét baùn phaàn treân daï daøy 
keøm taùi taïo kieåu double tract khoâng nhöõng ñaûm baûo 
nguyeân taéc ñieàu trò ung thö maø coøn coù öu theá vöôït 
troäi veà maët chöùc naêng: giaûm traøo ngöôïc, giaûm thieáu 
maùu vaø caûi thieän tình traïng dinh döôõng.

Keát luaän
Phaãu thuaät caét baùn phaàn treân daï daøy, naïo veùt 

haïch, noái thöïc quaûn – hoãng traøng, daï daøy – hoãng 
traøng (kieåu Double tract) laø phaãu thuaät an toaøn vaø coù 
tyû leä bieán chöùng töông ñöông vôùi caét toaøn boä daï daøy, 
vôùi öu ñieåm laø  baûo toàn chöùc naêng cuûa daï daøy. Tuy 
nhieân, vaãn caàn nghieân cöùu vôùi côõ maãu lôùn hôn ñeå 
ñaùnh giaù chính xaùc hôn hieäu quaû laâu daøi veà maët ung 
thö hoïc vaø so saùnh tröïc tieáp vôùi caét toaøn boä daï daøy. 
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